
 

 

 
 

Check-list pour l’organisation d’une journée 
politique 
 

Pourquoi organiser une journée politique ? 

• Si vous êtes un nouveau membre du comité d'une association de protection de la 
nature et des oiseaux, la journée politique vous permettra de faire connaissance 
avec les personnalités de la région et vice-versa. Si vous avez déjà des contacts 
avec vos autorités, vous pouvez les approfondir. 
 

• La journée politique peut ouvrir des portes pour une collaboration plus poussée 
avec les politicien·nes et les autorités. 
 

• Cela permet de convenir de rencontres régulières, d'échanger des idées, de réflé-
chir ensemble à la réalisation de projets.  
 

• Après de nouvelles élections, une journée politique est le moyen idéal pour nouer 
des contacts.  

Organisation d’une journée politique 

Les points ci-dessous vous aident à penser aux étapes essentielles de l'organisation et vous 
facilitent ainsi la préparation et la réalisation d'une journée politique. 

Préparation 

! Définir le programme-cadre : La partie officielle devrait durer au maximum une heure, 
puis il faut prévoir suffisamment de temps pour un échange d'idées informel lors d'un 
moment convivial (apéro, collation, déjeuner, dîner). Accordez une grande importance 
à la partie conviviale, par exemple avec un apéritif ; de tels contacts personnels, plu-
tôt informels, sont générateurs de confiance pour une future collaboration et au moins 
aussi importants qu'un exposé spécialisé. 
 

Définir le jour, l’heure et la durée 

! Déterminez le moment le plus approprié pour que la date n'entre pas en conflit avec 
une réunion du conseil communal. Pour ce faire, contactez soit un·e politicien·ne, soit 
les services administratifs responsables comme le bureau communal. Le/la secrétaire 
communal·e joue également un rôle important dans la commune. 
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! Cherchez un site approprié et facile d'accès, où il est possible de montrer, par 
exemple lors d'une excursion, une thématique de protection de la nature mais aussi la 
richesse de la biodiversité dans votre commune.  
 

! Déterminez le type de restauration que vous souhaitez proposer, p. ex. apéritif, gril-
lades. Veillez à ce qu'il s'agisse de produits régionaux, biologiques et/ou issus de frui-
tiers à hautes tiges et organisez suffisamment de bénévoles pour vous aider. 

 

Comment et qui inviter ? 

! Vous pouvez par exemple demander à un·e politicien·ne connu·e de votre commune 
(ou de votre canton pour les associations cantonales) si il/elle peut faire office de « fi-
gure de proue » ou si vous pouvez inviter en son nom. 
 

! Renseignez-vous également pour savoir s'il est possible de convaincre un·e politi-
cien·ne de faire un exposé (par exemple sur « La protection de la biodiversité dans 
notre commune »). 
 

! Envoi précoce (de préférence environ 2 mois avant) d'une invitation à la mise en page 
généreuse par poste à l'autorité politique. 
 

! Les sections invitent le conseil communal, le parlement communal, la commission de 
l'environnement, etc. ; Les associations cantonales le Parlement cantonal, le Conseil 
d'Etat, leurs conseillers nationaux/conseillères nationales et aux Etats, etc. 

 

Que voulons-nous raconter ? 

! Réfléchissez à l'avance à votre présentation et au message que vous souhaitez trans-
mettre. Voici quelques contenus possibles : 
• Quelles sont les principaux habitats et espèces cibles dans notre commune ? 
• Pourquoi la sauvegarde de la biodiversité dans notre commune est-elle impor-

tante ?  
• Où faut-il agir concrètement pour protéger la biodiversité locale ?  
• Comment mettons-nous en place une infrastructure écologique ? 
• Dans le document « Contact avec les autorités », nous détaillons comment aborder 

les politicien·nes et ce dont il faut tenir compte.  
 

Documentation 

! Documentation : Les participant·es apprécient que vous leur remettiez quelque chose 
de concret. Commandez le matériel de BirdLife Suisse suffisamment tôt auprès du se-
crétariat et complétez-le si nécessaire avec votre propre matériel. Vous disposerez 
ainsi d'un dossier de documentation et d'information qui, nous l'espérons, ne man-
quera pas de faire son effet. Mais là aussi, le principe est le suivant : moins, c'est plus 
et la qualité prime sur la quantité.   
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Déroulement possible d’une journée politique  
 
! Préparez le matériel à temps, installez-vous sur place (salle, sur le terrain, au lieu de 

départ, etc.).  
 
! Saluez les personnes présentes au nom de votre association. 
 
! Informez sur le déroulement et les objectifs de la journée politique sur la biodiversité. 
 
! Présentez les activités de votre association, parlez de vos succès dans le domaine de 

la protection de la nature et de la biodiversité dans la commune, mais montrez égale-
ment les problèmes et la nécessité d’agir. 

 
! Informez sur le thème de la biodiversité ; en premier lieu du point de vue local, mais 

faites également référence à des contextes plus larges. Mentionnez la Stratégie Biodi-
versité Suisse et la mise en place de l’infrastructure écologique, lorsque cela est perti-
nent.  

 
! Discutez avec les politicien·nes de l’importance de la biodiversité dans la commune et 

des possibilités d’agir en commun pour mieux la protéger.  
 
! Motivez les politicien·nes à s’engager pour des projets concrets en faveur de la diver-

sité biologique de la commune ou du canton.  
 
! Formulez des propositions sur les domaines où, selon vous, les politicien·nes peuvent 

prendre des mesures concrètes (par ex. mise en œuvre de l'inventaire communal de 
protection de la nature, mise sous protection d'une région, lancement d'un projet de 
mise en réseau, etc.). 

 
! N’oubliez pas de remercier les participant·es pour leur venue.  
 
! Assurez-vous de disposer d'une bonne documentation pendant toute la durée de 

l'événement. Prenez des photos des représentant·es de votre association avec les poli-
ticien·nes ; c'est important pour le travail de relations publiques. 

 
! Terminez l'événement par un apéritif convivial. 
 
! Suivi écrit : environ une semaine après l'événement, remerciez par écrit les politi-

cien·nes présent·es et consignez à nouveau brièvement par écrit vos préoccupations 
et ce qui a été discuté lors de la journée politique. 

 
! Gardez le contact avec les politicien·nes. Informez-les régulièrement, mais sans insis-

ter, de vos activités et demandez-leur ce qu'il advient de la mise en œuvre de vos de-
mandes 
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! Quand la mémoire est encore fraîche, réfléchissez déjà à la journée politique de l'an-
née prochaine. 

 
 
BirdLife Suisse, 2023 
 


