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Die 4 wichtigsten Obstarten

Äpfel
Kernfrucht; häufigste Obstart in der Schweiz (im Feldobstbau 
43%*); weit verbreitet. Häufigste Verwendung als Rohstoff für 
Mostereien (Apfelsaft, Apfelwein), daneben auch als Tafelobst 
oder für Brennereien (Schnaps, Sprit). 
Bäume mit breiter, rundlicher Form; etwa 1000 Sorten in der 
Schweiz.

Birnen

Kernfrucht; Anteil am schweizerischen Feld obstbestand 15%*. 
Haben als Tafelbirnen nur geringe Bedeu tung. Mostbirnen werden 
oft Süssmost beigemischt und geben diesem ein gutes Aroma.
Bäume mit mächtiger, birnenförmiger Gestalt; etwa 500 Sorten in 
der Schweiz.

Kirschen

Steinfrucht; mit 20%* Anteil am Hoch stamm bestand zweithäu-
figste Obstart unseres Landes. 
Frischkonsum, Konserven, Verarbeitung zu Konfitüre, Kirschsaft 
und «Kirsch».
Bäume meist mit rundlicher Form; etwa 600 Sorten in der Schweiz.

Zwetschgen-/Pflaumen

Steinfrucht; über das ganze Land verbreitet (15%* Anteil am Feld-
obstbau); besonders häufig im Jura.
Konsum der Früchte hauptsächlich in frischem Zustand, aber auch 
als Konfitüre und Dörrobst oder als Rohstoff für Brennereien.
Bäume meist eher klein; etwa 450 Sorten in der Schweiz.

* BAFU 2001


