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Animations

Pour les groupes d’adultes
Pour les anniversaires d’enfants

Pour les classes d’école

Visite a La Sauge

Présentation du site et apercu de la faune et de la flore
au fil des saisons.

Durée 1h ; Prix 150.-

Ce qui rend les oiseaux heureux
Présentation et observation des oiseaux en fonction de
leurs escales dans la région.

Durée 1h30 ; Prix 180.-

4H, cycles 2 et 3 : Durée 1h30 ; Prix 140.-

Au paradis des oiseaux

Visite d’une réserve naturelle d'importance
internationale pour les oiseaux d’eau et migrateurs.

Durée 2h30 ; Prix 290.-
Cycle 3 : Durée 2h30; Prix 180.-

Les formidables animaux de La Sauge

Atravers des jeux et des observations, apprentissage des
caractéristiques des animaux de la région.

Cycle 1: Durée 1h30 ; Prix 140.-

Martin-pécheur et C'

Découverte des particularités des oiseaux, suivie d’une
initiation & I'observation sur le terrain.

Cycles 2 et 3 : Durée 2h30 ; Prix 180.-

La forét du pic

Partez & la découverte des habitants de la forét, de ses
mysteres et de son role pour la biodiversité.

Cycle 1: Durée 1h30 ; Prix 140.-



Les héros du jardin

Observation des insectes et invertébrés du jardin et des
les prairies, & la découverte de leurs réles écologiques.

Cycles let2: Durée 1h30 ; Prix 140.-

Les 1001 secrets du castor

Découverte du castor, de son habitat et de son rdle, ainsi
que recherche d’indices de son passage sur le terrain.

4H-5H-6H : Durée 2h30 ; Prix 180.-
Durée 1h30 ; Prix 140.-

Ca grouille dans la mare !

Observation des insectes, mollusques, crustacés et
autres petits animaux aquatiques.

Cycle 1: Durée 1h30 ; Prix 140.-
Cycle 2 : Durée 2h30 ; Prix 180.-
Durée 1h30; Prix 140.-

Adventure Game - Il ne vous reste plus
que tres peu de temps...

Jeu d’'immersion & I'extérieur, avec des énigmes &
résoudre.

Durée 1h ; Prix 120.- (max. é personnes)

Adventure Game - Malédiction a La
Sauge

Une malédiction plane sur La Sauge... Rejoignez les
gardiennes et gardiens de la nature pour lever le sort !
Durée 1h ; Prix 120.-

Petites boules de poils autour du marais
Découvrez, lors d’une visite guidée de I'exposition, le

monde du Muscardin et des ses cousins.
Cycle 1: Durée 1h30 ; Prix 140.-




Programme

Découvrez nos événements passionnants.
Une saison placée sous le signhe
de notre 25€ anniversaire !

Au royaume des pics
Dimanche 22 mars, 2h - 12h

Au pays des Vanneaux
Dimanche 12 avril, 10h - 12h

Les petits mammiféres terrestres au Pays des Trois-
Lacs - Une conférence de Michel Blant
Jeudi 23 avril, 19h30 - 20h30

A la découverte du chant des oiseaux
Dimanche 3 mai, 5h30 - 7h30

Balade au coeur des rizieres et saveurs du Vully
Samedi ? mai, 10h - 13h30

Pour vivre heureux, vivons nature - Une conférence
de Julien Perrot, fondateur de La Salamandre
Jeudi 21 mai, 19h30 - 20h30

Dimanche nature - Les Ecureuils
Dimanche 24 mai, 14h - 16h

Trésors dans la réserve naturelle
Dimanche 31 mai, 10h - 12h

Journée jubilé des 25 ans du Centre-Nature
Dimanche 21juin, 9h - 18h




La nuit des Castors
Samedi 27 juin, 19h - 21h

Au paradis des oiseaux - Une sortie au Fanel
Dimanche 28 juin, 8h - 10h30

Camp non résidentiel pour enfants
« A la découverte du Muscardin et de ses cousins »

Lundi 13 juillet - vendredi 17 juillet

Dimanche nature - Les Souris des moissons
Dimanche 26 juillet, 14h - 16h

Dessiner un oiseau & La Sauge
Dimanche 2 aodt, 9h - 16h

Les secrets des chauves-souris
Samedi 15 aolt, 20h - 22h30

Journée de la biodiversité
Dimanche 23 ao(t, 9h - 18h

Dessiner un oiseau au Fanel
Dimanche 6 septembre, 9h - 16h

EuroBirdwatch
Dimanche 4 octobre, 9h - 18h

Journée d’entretien
Samedi 7 novembre, 9h - 16h




La Sauge - Plein de
biodiversité

Depuis 25 ans, le Centre-Nature BirdLife de La Sauge a
pour but de :

Sensibiliser

Sur 'importance de protéger la nature

Des animations pour écoles et particuliers, com-
plétées par une exposition, permettent de découvrir la
richesse des milieux naturels et mieux comprendre leur
importance.

Créer des habitats

Pour promouvoir la biodiversité
Le site est aménagé et entretenu pour offrir & la faune et a
la flore des espaces propices d leur épanouissement.

Site d’observation

Pour contempler la faune et la flore sauvages

Parcourez notre sentier didactique, entre forét, étangs et
prairies fleuries, et profitez de quatre observatoires pour
contempler la vie sauvage de pres.

. Réserve naturelle
‘F“ du «Fanel»
Réserve naturelle de Cudrefin |
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Infos pratiques

Planifiez votre visite avec facilité.

Horaires

Ouvert du 8 mars au 18 octobre 2024

Du mercredi au dimanche et jours fériés officiels
%h -18h

Tarifs
e Adulte: CHF 8.-

e Enfant(6-16 ans): CHF 5.-

o AVS, Al étudiant-e : CHF 7.-

e« Membre BirdLife Suisse : CHF 5.-
e« Abonnement annuel : CHF 50.-
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A ne pas manquer

Activités pour découvrir, explorer et soutenir la nature.
Exposition
Petites boules de poils autour du marais

Plongez dans le monde secret du Muscardin et autres
micromammiféres de la Grande Carigaie.

Activités pour les écoles

Aborder la biodiversité a I’école & I'aide des insectes

Une approche ludique de la biodiversité : animations en
classe, puis sur le terrain.

Coffret biodiversité : apprendre en s"Tamusant !
Un outil pédagogique autonome, disponible & la location,
pour enseignant-e-s et groupes de jeunes.

Activités pour les familles

Sac & dos découverte « Mission insectes »

Pendant les heures d’ouverture, louez le sac & dos et
partez & la découverte des insectes de La Sauge en famille.

Avos jumelles & La Sauge : rendez-vous ornitho mensuel
Rejoignez-nous chaque dernier mercredi du mois, de mai
a septembre, pour une visite guidée accessible & tous les
dges.

Ca grouille dans la mare : rendez-vous naturaliste mensuel
Rejoignez-nous chaque premier samedi du mois, de mai a
septembre, pour découvrir les petits animaux aquatiques.

Une journée au rythme des oiseaux

Early, Late & All-Day Birds

Vivez la magie des oiseaux de La Sauge & I'aube et au
crépuscule, méme en dehors de nos heures d’ouverture.
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Soutenez les
merveilles de demain!

Soutenez La Sauge avec un don et protégez la nature avec
nous.

Soutenez La Sauge et contribuez concrétement & la
protection de la nature, & la préservation de la bio-
diversité et & la sensibilisation & I'environnement.
Votre don nous permet de proposer des activités
pédagogiques, d’entretenir les infrastructures et de
préserver ce lieu unique. Nous vous remercions pour votre
soutien précieux.
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