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Participer, compter, aider : la Suisse recense les oiseaux de ses jardins

Au printemps, les jours plus chauds invitent à découvrir la nature près de chez soi. C’est précisément à cela qu’appelle BirdLife Suisse du 7 au 10 mai : lors de l’action « Oiseaux de nos jardins », toutes les personnes en Suisse sont invitées à observer et à compter les oiseaux pendant une heure dans leur propre jardin, sur leur balcon ou dans un parc public. Cette action participative très appréciée allie découverte de la nature et science citoyenne, tout en étant amusante. 

L'action « Oiseaux de nos jardins », qui se déroule du 7 au 10 mai 2026, est l'une des plus grandes actions de sciences participatives de Suisse. Elle vise notamment à obtenir une image précise de l'avifaune dans les zones habitées et à documenter les évolutions à long terme. BirdLife Suisse organise cette action depuis 2014. Le principe est simple : pendant la période de l'événement, toute personne peut compter, pendant une heure, autour de chez elle ou dans un parc public, le nombre maximum d'individus observés simultanément de chaque espèce d'oiseau. Les résultats sont ensuite annoncés en ligne ou via une application.

Découvrir la nature sous ses fenêtres
Merle noir, Verdier d’Europe et Chardonneret élégant, de nombreuses espèces d'oiseaux vivent à nos côtés. L'action « Oiseaux de nos jardins » offre une occasion idéale de faire connaissance avec ces oiseaux et de découvrir leur diversité. La participation est volontairement conçue pour être accessible au plus grand nombre : particuliers, familles, classes ou groupes de collègues peuvent y prendre part, sans aucune connaissance préalable. BirdLife Suisse met à disposition divers outils, tels que des guides d'identification ou des applications pour reconnaître les espèces les plus courantes. Tous ces outils sont disponibles sur le site Internet de l'action à l'adresse birdlife.ch/oiseauxjardins.

Ces dernières années, des milliers de personnes ont participé chaque fois, comptant des dizaines de milliers d'oiseaux. Les données ornithologiques constituent un élément essentiel pour la protection de la biodiversité, qui subit une pression très forte. Toutes les espèces dépendent de milieux intacts, en particulier les espèces menacées des zones humides, du milieu agricole et, pour certaines, du milieu construit. Cela se reflète également dans le fait que les jardins proches de la nature, avec des coins « sauvages », permettent d'observer nettement plus d'oiseaux que les jardins avec des gazons uniformes et des plantes exotiques. Avec l'action « Oiseaux de nos jardins », BirdLife Suisse souhaite éveiller la curiosité à l’égard du monde aviaire et des jardins sauvages et naturels, sensibilisant ainsi la population à la conservation de la nature. Car chacun·e peut apporter un peu plus de nature et de couleur dans les zones habitées, que ce soit avec une prairie fleurie dans le jardin, un tas de branches près de la maison ou des pots avec des plantes indigènes sur le balcon. De nombreux conseils à ce sujet sont disponibles sur le site Internet de BirdLife Suisse. 

Noter dans l’agenda et participer !
BirdLife Suisse tire au sort deux paires de jumelles de valeur de Swarovski Optik parmi les participant·e·s. Toutes les informations et les instructions de participation se trouvent sur le site Internet birdlife.ch/oiseauxjardins. Ensemble pour plus de connaissances, plus de nature et plus de diversité des oiseaux en Suisse !

Informations complémentaires : 
Action « Oiseaux de nos jardins » : birdlife.ch/oiseauxjardins
Conseils pour plus de nature dans les espaces verts : birdlife.ch/bati


Informations pour les rédactions :

Images pour ce communiqué :
www.birdlife.ch/fr/content/sdg_bilder

Informations complémentaires : 
Sylvain Antoniazza, Directeur romand de BirdLife Suisse, sylvain.antoniazza@birdlife.ch, 
tél. 079 467 87 85



Ensemble pour la biodiversité – du niveau local au niveau mondial 
BirdLife Suisse s'engage avec compétence et passion pour la nature. Avec nos 72’000 membres, 430 sections locales et 19 associations cantonales, nous travaillons à tous les niveaux pour la nature.
Nous conduisons de nombreux projets de conservation pour les espèces menacées telles que la Chevêche d’Athéna et le Martin-pêcheur ainsi que pour leurs habitats, et nous donnons une voix à la nature menacée. Avec les centres-nature BirdLife, nos publications et formations, nous sommes les ambassadeurs de la nature auprès du public et motivons les gens à la protéger.
Votre cœur bat-il aussi pour la nature et les oiseaux ? Engagez-vous au sein du réseau BirdLife : birdlife.ch/s-engager
BirdLife Suisse vous remercie de votre intérêt et de votre soutien !
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