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Oiseau de l’année 2026 : observer le Martin-
pêcheur là où il niche

Le Martin-pêcheur d’Europe est l'oiseau de l'année 2026. C’est le bon moment pour observer ce « joyau volant » aux couleurs éclatantes dans son milieu naturel : des Martins-pêcheurs nichent actuellement dans les Centres-Nature BirdLife de La Sauge (VD) et de Klingnau (AG). Depuis des observatoires spécialement aménagés, on peut voir les oiseaux de près sans les déranger.
Le choix du Martin-pêcheur d’Europe comme oiseau de l'année 2026 met en lumière un milieu devenu rare en Suisse : le Martin-pêcheur dépend d'eaux claires et poissonneuses bordées de rives naturelles. C'est là qu'il trouve sa nourriture, des perchoirs adaptés pour la chasse et des berges abruptes où il creuse ses galeries de nidification. Cependant, comme presque toutes les cours d’eau ont été aménagés, de tels milieux font aujourd'hui défaut à de nombreux endroits : seuls 400 à 600 couples de Martins-pêcheurs sont encore recensés dans toute la Suisse, et l'espèce figure sur la liste rouge.
Un bon moment pour observer les Martins-pêcheurs 
Depuis de nombreuses années, BirdLife Suisse favorise le Martin-pêcheur avec un projet de conservation. Dans ce cadre, l'association a créé des parois de nidification artificielles dans les parties extérieures des Centres-Nature BirdLife de La Sauge et de Klingnau. Celles-ci sont utilisées avec succès par les Martins-pêcheurs depuis leur construction. Grâce aux observatoires, les visiteur·euse·s des centres-nature peuvent assister en direct aux parades nuptiales, au nourrissage des petits ou à la capture de petits poissons. Le moment est particulièrement propice pour visiter les centres-nature BirdLife et partir à la découverte des Martins-pêcheurs. Une expérience unique qui enthousiasme chaque année plusieurs milliers de visiteur·euse·s !
La saison de nidification dure encore jusqu'en septembre lorsque les conditions sont bonnes. Les Martins-pêcheurs peuvent élever jusqu'à trois nichées dans les années favorables. La couvaison des œufs dure 19 à 21 jours, après quoi les oisillons sont nourris dans la cavité de nidification pendant 28 jours maximum. Ce n'est qu'une fois qu'ils sont aptes au vol que les jeunes quittent la galerie. Ils ne restent généralement que peu de temps sur le territoire des parents et recherchent très rapidement leur propre territoire. Le moyen le plus simple de les reconnaître consiste à regarder leurs pattes : celles-ci sont de couleur foncée, tandis que les Martins-pêcheurs adultes ont des pattes orange vif lors de la saison de reproduction. 
Celles et ceux qui souhaitent en savoir plus sur l'oiseau de l'année peuvent participer aux visites guidées publiques, aux offres pour groupes et aux ateliers pour classes organisés dans les centres-nature BirdLife. Les participant·e·s y apprendront des choses passionnantes sur le mode de vie du Martin-pêcheur et sur l'importance des cours d'eau naturels. Et avec un peu de chance, ils pourront observer le « joyau volant » en direct. 
Engagement pour les habitats du Martin-pêcheur 
BirdLife Suisse ne s'engage pas seulement pour l'oiseau de l'année via ce projet de conservation des espèces. L'association œuvre aux niveaux local, cantonal et national pour la renaturation des cours d'eau, afin de recréer des rives structurées, des zones d'eau peu profonde et des milieux adaptés pour les poissons. Là où les berges abruptes naturelles font défaut, l'organisation soutient également la création ou le décapage de parois de nidification dans lesquelles le Martin-pêcheur peut creuser ses galeries.
Outre ces mesures de protection concrètes sur le terrain, BirdLife milite aussi au niveau politique pour la préservation et la revitalisation des cours d'eau. L'organisation accompagne scientifiquement les projets de renaturation et exige une mise en œuvre cohérente des prescriptions légales relatives à la protection des eaux. La sensibilisation de la population est tout aussi importante : grâce à des campagnes comme l'élection du Martin-pêcheur en tant qu'oiseau de l'année 2026, BirdLife attire l'attention sur l'importance de cours d’eau intacts et montre que la protection du Martin-pêcheur profite également à de nombreuses autres espèces animales et végétales.

Informations complémentaires : 
- Oiseau de l’année 2026 Martin-pêcheur d’Europe : birdlife.ch/martin-pecheur
- Centres-nature BirdLife : birdlife.ch/centres-nature



Informations pour les rédactions :

Images pour ce communiqué :
www.birdlife.ch/medias

Informations complémentaires : 
· Centre-Nature BirdLife de La Sauge : Delphine Peter-Devenoges, Directrice, delphine.peter-devenoges@birdlife.ch, 026 677 03 77
· Centre-Nature BirdLife de Klingnau : Petra Zajec, Directrice, petra.zajec@birdlife.ch, 056 268 70 60 





Ensemble pour la biodiversité – du niveau local au niveau mondial 
BirdLife Suisse s'engage avec compétence et passion pour la nature. Avec nos 72’000 membres, 430 sections locales et 19 associations cantonales, nous travaillons à tous les niveaux pour la nature.
Nous conduisons de nombreux projets de conservation pour les espèces menacées telles que la Chevêche d’Athéna et le Martin-pêcheur ainsi que pour leurs habitats, et nous donnons une voix à la nature menacée. Avec les centres-nature BirdLife, nos publications et formations, nous sommes les ambassadeurs de la nature auprès du public et motivons les gens à la protéger.
Votre cœur bat-il aussi pour la nature et les oiseaux ? Engagez-vous au sein du réseau BirdLife : birdlife.ch/s-engager
BirdLife Suisse vous remercie de votre intérêt et de votre soutien !
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