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Comunicato stampa di BirdLife Svizzera del 4 maggio 2026


Partecipare, contare, aiutare: la Svizzera censisce gli uccelli dei propri giardini

In primavera, le giornate più calde invitano a scoprire la natura attorno a casa. È proprio questo l’appello lanciato da BirdLife Svizzera: dal 7 al 10 maggio, nell’ambito dell’azione “Uccelli dei nostri giardini”, tutti in Svizzera sono invitati a osservare e contare gli uccelli per un’ora nel proprio giardino, sul balcone o in un parco pubblico. Questa azione partecipativa molto apprezzata unisce la scoperta della natura e la citizen science, il tutto in modo divertente.

L'azione “Uccelli dei nostri giardini”, che si svolgerà dal 7 al 10 maggio 2026, è una delle più grandi iniziative di scienza partecipativa della Svizzera. Il suo obiettivo principale è quello di ottenere un quadro preciso dell'avifauna nelle zone abitate e di individuare le tendenze a lungo termine. BirdLife Svizzera organizza questa azione dal 2014. Il principio è semplice: durante il periodo dell'evento, chiunque può contare, per un'ora, nei dintorni della propria abitazione o in un parco pubblico, il numero massimo di esemplari osservati contemporaneamente per ciascuna specie di uccello. I risultati vengono poi trasmessi online o tramite un'applicazione.

Alla scoperta della natura sotto le nostre finestre
Merlo, Verdone e Cardellino: numerose specie di uccelli vivono al nostro fianco. L'azione “Uccelli dei nostri giardini” offre l'occasione ideale per conoscere questi uccelli e scoprirne la diversità. La partecipazione è volutamente concepita per essere accessibile al maggior numero di persone possibile: privati, famiglie, classi scolastiche o gruppi di colleghi possono prendervi parte senza alcuna conoscenza preliminare. BirdLife Svizzera mette a disposizione diversi strumenti, come guide di identificazione o applicazioni per riconoscere le specie più comuni. Tutti questi strumenti sono disponibili sul sito internet dell'iniziativa alla pagina birdlife.ch/uccellideigiardini.

Negli ultimi anni, a ogni edizione hanno partecipato migliaia di persone, contando decine di migliaia di uccelli. Questi dati costituiscono un elemento essenziale per la tutela della biodiversità, che subisce una pressione molto forte. Tutte le specie dipendono da habitat intatti, in particolare le specie minacciate delle zone umide, delle zone agricole e, almeno alcune, dell'ambiente urbano. Ciò si riflette anche nel fatto che i giardini naturali, con angoli “selvaggi”, consentono di osservare un numero nettamente maggiore di uccelli rispetto ai giardini con prati uniformi e piante esotiche. Con l’azione “Uccelli dei nostri giardini”, BirdLife Svizzera desidera suscitare la curiosità verso il mondo dell’avifauna e dei giardini selvatici e naturali, sensibilizzando così la popolazione alla conservazione della natura. Perché ognuno può portare un po' più di natura e di colore nelle zone abitate, che si tratti di un prato fiorito in giardino, di un mucchio di rami vicino a casa o di vasi con piante autoctone sul balcone. Numerosi consigli al riguardo sono disponibili sul sito internet di BirdLife Svizzera. 

Segnatevelo in agenda e partecipate!
Tra tutti i partecipanti, BirdLife Svizzera metterà in palio due binocoli di alta qualità della Swarovski Optik. Tutte le informazioni e le istruzioni per partecipare sono disponibili sul sito birdlife.ch/uccellideigiardini. Insieme per più conoscenza, più natura e più diversità ornitologica in Svizzera!

BirdLife Svizzera: insieme per la biodiversità – dal locale al globale

BirdLife Svizzera si impegna con competenza e passione per la natura. Insieme ai nostri 72’000 membri, 430 associazioni locali per la protezione della natura BirdLife e 19 associazioni cantonali, lavoriamo a tutti i livelli a favore della natura. 
Conduciamo numerosi progetti di conservazione a favore delle specie in pericolo come la Civetta e il Martin pescatore, e dei loro habitat, e diamo voce alla natura minacciata. Con i centri natura BirdLife, le nostre pubblicazioni e formazioni, siamo gli ambasciatori della natura presso il grande pubblico e motiviamo le persone a proteggerla. 
Anche il vostro cuore batte per la natura e l'avifauna? Entrate a far parte della rete BirdLife: www.birdlife.ch
BirdLife Svizzera vi ringrazia per il vostro interesse e per il vostro sostegno.




Indicazioni per la redazione:

Per maggiori informazioni: 
Patrick Heitz, collaboratore dei progetti di conservazione, patrick.heitz@birdlife.ch, 076 435 93 50 

Immagini: https://www.birdlife.ch/it/content/sdg_bilder
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