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Comunicato stampa di BirdLife Svizzera del 12 maggio 2026


La Svizzera ha contato gli uccelli dei propri giardini

Un trillo sul colmo di un tetto, un battito d’ali nella siepe: dal 7 al 10 maggio, la Svizzera ha scoperto la propria avifauna con tutti i sensi. Durante l'azione “Uccelli dei nostri giardini”, oltre 4’500 persone hanno dedicato un'ora ad ascoltare e osservare i loro vicini piumati nei propri giardini, sui balconi e nei parchi pubblici. Sono stati censiti più di 92'000 uccelli.

L'azione “Uccelli dei nostri giardini” è una delle iniziative partecipative più popolari di BirdLife Svizzera e si svolge ogni anno dal 2014. Quest'anno vi hanno preso parte più di 4’500 persone, che hanno contato in totale oltre 92'000 uccelli. Hanno partecipato famiglie, privati e classi di tutte le regioni linguistiche, a dimostrazione del fatto che molte persone in Svizzera desiderano conoscere e apprezzare gli uccelli che vivono nelle loro vicinanze.

Dal Merlo al Cardellino
Anche quest'anno la Passera europea si è classificata al primo posto: è stata osservata nell'84% delle aree censite (l'anno precedente: 82%) ed è la specie più frequentemente osservata con 15'836 individui. Seguono la Cornacchia nera, il Rondone comune, il Merlo, la Cinciallegra e lo Storno. L’andamento è incoraggiante per le specie che negli ultimi anni hanno sofferto regolarmente di malattie: Merlo, Verdone e Verzellino sono stati censiti in numero maggiore nel 2026 rispetto all’anno precedente. Anche la Capinera è stata segnalata con maggiore frequenza. Spesso passa inosservata nelle siepi se non si conosce il suo canto caratteristico. Esempi di canti di uccelli comuni nei giardini possono essere ascoltati su bird-song.ch. Si può invece nutrire preoccupazione per il Rondone comune, la Rondine e il Balestruccio, visto il loro declino: queste specie hanno bisogno di possibilità di nidificazione sui nostri edifici e di insetti volanti, e stanno diminuendo in molti luoghi negli agglomerati urbani. La mappa interattiva dei risultati su gartenvoegel.birdlife.ch/it mostra quali specie sono state osservate e con quale frequenza nelle diverse regioni della Svizzera.

«L'entusiasmo suscitato dall'azione “Uccelli dei nostri giardini” è impressionante: gli uccelli ci toccano il cuore, rappresentano un pezzo di natura proprio sotto le nostre finestre. Affinché il Merlo, il Rondone comune o il Verzellino possano continuare a vivere tra noi in futuro, servono giardini vicini allo stato naturale e quartieri vivi – ogni siepe autoctona, ogni mucchio di rami, ogni prato fiorito conta», dichiara Raffael Ayé, direttore di BirdLife Svizzera.
I giardini naturali attirano la diversità
Gli anni passati lo hanno dimostrato: nei giardini prossimi allo stato naturale, con angoli “selvaggi”, arbusti autoctoni e prati fioriti, si osservano nettamente più specie di uccelli rispetto ai giardini costituiti da prati uniformi e piante esotiche. Anche piccoli accorgimenti fanno la differenza: un mucchio di rami sotto una siepe, un angolo di prato non falciato, una fioriera con piante autoctone sul balcone. Tali strutture offrono cibo, nascondigli e siti di nidificazione. Con l’azione “Uccelli dei nostri giardini”, BirdLife Svizzera desidera quindi non solo suscitare la curiosità per il mondo degli uccelli, ma anche ispirare le persone a restituire un po’ di natura selvaggia al proprio giardino o balcone.
Rafforzare gli ambienti naturali nelle zone edificate
Per molti uccelli, le città e i villaggi sono diventati un habitat importante, poiché le zone agricole e quelle umide sono sotto pressione in tutta la Svizzera. È quindi ancora più importante che i giardini, i quartieri e gli spazi verdi pubblici rimangano diversificati. BirdLife Svizzera si impegna, insieme alle sue 430 sezioni locali e alle sue 19 associazioni cantonali, a favore di giardini naturali e di zone edificate ricche di biodiversità. Ciò avviene attraverso consigli ai comuni e ai privati, suggerimenti pratici sul sito birdlife.ch e progetti di conservazione a favore di rondoni, rondini, balestrucci e passeri che nidificano sugli edifici. Chi desidera agire in prima persona troverà numerose idee per portare più natura nel proprio ambiente di vita alla pagina birdlife.ch/giardino.

Informazioni complementari: 

· Risultati dell’azione “Uccelli dei nostri giardini”: gartenvoegel.birdlife.ch/it
· Altre informazioni sull’azione: birdlife.ch/uccellideigiardini 
· Informazioni generali sulle zone edificate: birdlife.ch/zone-edificate
· Consigli per una gestione naturale del giardino: birdlife.ch/giardino

Indicazioni per la redazione:

Immagini: per questo comunicato: birdlife.ch/media

Per maggiori informazioni: 
Patrick Heitz, collaboratore dei progetti di conservazione, patrick.heitz@birdlife.ch, 076 435 93 50 

BirdLife Svizzera: insieme per la biodiversità – dal locale al globale

BirdLife Svizzera si impegna con competenza e passione per la natura. Insieme ai nostri 72’000 membri, 430 associazioni locali per la protezione della natura BirdLife e 19 associazioni cantonali, lavoriamo a tutti i livelli a favore della natura. 
Conduciamo numerosi progetti di conservazione a favore delle specie in pericolo come la Civetta e il Martin pescatore, e dei loro habitat, e diamo voce alla natura minacciata. Con i centri natura BirdLife, le nostre pubblicazioni e formazioni, siamo gli ambasciatori della natura presso il grande pubblico e motiviamo le persone a proteggerla. 
Anche il vostro cuore batte per la natura e l'avifauna? Entrate a far parte della rete BirdLife: www.birdlife.ch
BirdLife Svizzera vi ringrazia per il vostro interesse e per il vostro sostegno.
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