
Gestione naturale del giardino
Gestendo gli spazi verdi nel rispetto della natura e degli 
uccelli è possibile favorire la biodiversità nelle città e 
negli agglomerati. 

Principi di base 
• Preferire le piante indigene 
• Creare una grande diversità di habitat e strutture 
• Rinunciare ai prodotti chimici 
• Non utilizzare torba

 
Puoi trovare numerose idee e buoni  
consigli per più natura nei vostri giardini 
sulla pagina:  
www.birdlife.ch/giardino

Azione “Uccelli  
d’inverno” 2026
L’azione “Uccelli d’inverno” è una  
campagna di osservazione organizzata  
da BirdLife Svizzera. 

Dal 9 all’11 gennaio 2026 scegli un’ora in cui contare 
gli uccelli intorno al tuo appartamento o a casa tua, 
in giardino o in un parco.

Come contare 
Conta il numero massimo di individui osservati con-
temporaneamente, per evitare un doppio conteggio. 
Si possono contare anche gli uccelli in volo. Anche il 
fatto di non aver osservato uccelli è un dato prezioso. 
Gli uccelli si osservano meglio al mattino e sul fare 
della sera, quando sono più attivi.

Segnala le osservazioni online 
Le specie osservate possono essere segnalate in 
modo molto semplice tramite il modulo online all’indi-
rizzo www.uccellidinverno.ch  

Questo sito web contiene anche i ritratti 
degli uccelli più comuni nei giardini, oltre 
a molte altre informazioni e documenti 
interessanti.

Fantastici premi in palio!
Tra tutti i partecipanti all’azione “Uccelli d’inverno” 
verranno estratti a caso i vincitori di:  
→ 1x binocolo Nikon Monarch M7+ 8x30 con ampio cam-
po visivo, vetro ED (Extra-low Dispersion) che corregge 
le frange cromatiche, rivestimento oleorepellente e 
idrorepellente della lente dell’obiettivo e degli oculari 
per una facile pulizia, valore Fr. 569.– 
→ 1x Arc‘teryx Atom Hoody W: Giacca calda per escur-
sioni all’aperto con cappuccio StormHood foderato e 
compatibile con il casco. valore Fr. 319.– 
→ 1x pacchetto outdoor borraccia con manico per be-
vande calde e fredde, e berretto Nikon, valore Fr. 60.-

Identificare le proprie osservazioni  
e trasmetterle tramite app
Con l’applicazione “Vogelführer BirdLife Schweiz” (in 
tedesco o francese) per Android e iPhone, è possibile 
identificare facilmente gli uccelli, registrarli in una lista 
di osservazione e quindi segnalarli direttamente a BirdLi-
fe Svizzera. 

Guida rapida:

1. Clicca sull’icona del binocolo 
nell’app e crea una nuova lista di 
osservazione.

2. Aggiungi le specie osservate 
alla lista e inserisci il numero di 
individui. 

3. Alla fine clicca sulla lista e poi su 
“Export”.

4. Seleziona «Stunde der Winter-
vögel» (disponibile solo durante 
l’evento) e rispondi al questionario. 
 

Istruzioni complete su: 
www.uccellidinverno.ch  

©
 T

. T
om

si
ck

ov
a/

iS
to

ck

©
 T

un
at

ur
a/

iS
to

ck

Azione “Uccelli d’inverno”

Partecipa anche tu!

BirdLife Svizzera
Vicolo Forte Olimpo 3, 6573 Magadino
091 795 12 80, ticino@birdlife.ch, birdlife.ch

Fantastici 

premi 

in palio!

9-11 
gennaio 2026

1x

1x



Uccelli invernali più comuni

1	 Cinciallegra:	 ___

2	 Cinciarella:	 ___

3	 Codibugnolo:	 ___

4	 Merlo:	 ___

5	 Pettirosso:	 ___

6	 Passera d’Italia:	 ___

7	 Passera mattugia:	 ___

8	 Cardellino:	 ___

9	 Verdone:	 ___

10	 Fringuello:	 ___

11	 Lucherino:	 ___

12	 Picchio muratore:	 ___

13	 Cornacchia grigia:	 ___

14	 Gazza:	 ___

15	 Ghiandaia:	 ___

17	 Picchio rosso maggiore:	 ___

21	 ............................	 ___

19	 Poiana:	 ___

23	............................	 ___

16	 Tortora dal collare:	 ___

18	 Colombaccio:	 ___

Luogo di osservazione

Indirizzo: ........................................................................................

CAP/località: ................................................................................

Qui ci sono:
	 prato	 	 aghifoglie
	 siepe con foglie	 	 legno morto
	 siepe senza foglie	 	 stagno
	 alberi vecchi e grandi	 	 arbusti con bacche
	 latifoglie	 	 erbe spontanee con semi

Per favore inserisci le tue osservazioni entro la sera di 
domenica 11 gennaio tramite il nostro formulario online: 
www.uccellidinverno.ch

Numero:

Numero = massimo d’individui di ogni specie visti contemporaneamente.

Specie: Numero:Specie:

22	............................	 ___

20	............................	 ___

24	............................	 ___

Scheda per le osservazioni

8 Cardellino

10 Fringuello

6 Passera d’Italia

12 Picchio muratore

16 Tortora dal collare

9 Verdone

11 Lucherino

17 Picchio 
rosso  
maggiore

4 Merlo

19 Poiana
5 Pettirosso

1 Cinciallegra

15 Ghiandaia

18 Colombaccio

2 Cinciarella

13 Cornacchia grigia

3 Codibugnolo

14 Gazza

7 Passera mattugia


